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 Ne pas s'attarder au passé, mais seulement au présent. 

 
 
Me trouvant dans mon état habituel, je pensais aux choses de mon passé.  
Le bon Jésus se montra brièvement et Il me dit :  

« Ma fille,  
ne t'attarde pas au passé parce que le passé est déjà en Moi. 
Et parce que t'y attarder  
pourrait  
- te distraire et  
- t'amener à gâcher le petit bout de chemin qu'il te reste à parcourir,  
à ralentir ton pas.  
 
Par contre, en fixant ton attention uniquement sur le présent,  
- tu auras plus de courage,  
- tu te garderas plus étroitement liée à Moi,  
- tu avanceras davantage sur ton chemin et  
- il n'y aura pas de danger que tu sois trompée. » 
 

 


