
29 JUILLET 2021 –  jeudi                                   Ste Marthe, Ste Marie et St Lazare 
 

ÉVANGILE 

« Marthe, Marthe, tu te donnes du souci et tu t’agites pour bien des choses »  
 

(Lc 10, 38-42) 

Alléluia. Alléluia. 
Moi, Je suis la lumière du monde, dit le Seigneur. 
Celui qui me suit aura la Lumière de la vie. 
Alléluia. (cf. Jn 8,12) 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 10, 38-42) 

 
En ce temps-là, 
Jésus entra dans un village. 
 
Une femme nommée Marthe le reçut. 
Elle avait une sœur appelée Marie 
qui, s’étant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa parole. 
 
Quant à Marthe, elle était accaparée 
par les multiples occupations du service. 
 
Elle intervint et dit : 
« Seigneur, cela ne te fait rien 
que ma sœur m’ait laissé faire seule le service ? 
Dis-lui donc de m’aider. » 
 
Le Seigneur lui répondit : 
 
« Marthe, Marthe, tu te donnes du souci 
et tu t’agites pour bien des choses. 
   
Une seule est nécessaire. 
Marie a choisi la meilleure part, elle ne lui sera pas enlevée. » 

        
   

 

 – Acclamons la Parole de Dieu.  
https://www.aelf.org 
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les «je t'aime»                                                                                                                GE – La Volonté Divine – Lumen 
Luminis 

Le Livre du  Ciel                       Tome 18 -  4 octobre 1925                   Luisa Piccarreta 
 La répétition des actes vertueux forme l'eau qui fait croître les vertus dans l'âme.  
Les fruits de tout ce que Jésus a réalisé quand Il était sur la terre sont en suspens. 

 

Une pensée me vint à l'esprit:  

«Je me comporte comme une enfant qui ne sait rien dire d'autre que son petit boniment 

appris par cœur. À quoi riment ces « je t'aime » sans cesse répétés?»  

 

Alors, surgissant de mon intérieur, mon adorable Jésus se montra  

- avec des « je t'aime » imprimés sur toute sa divine personne:  

- sur ses lèvres, son visage, son front, ses yeux, sa poitrine, ses mains, le bout de ses 

doigts en somme partout.  

 

Il me dit tendrement:  «Ma fille, n'es-tu pas contente  

- qu'aucun de tes «je t'aime» ne soit perdu, mais  

- que, plutôt, ils sont tous imprimés en Moi?  

 

Et sais-tu tout le bien qui en résulte?  

Tu dois savoir que quand une âme décide  de faire le bien, de s'exercer à une vertu,  

elle fait naître en son cœur la semence de cette vertu.  

 

Par la suite, en répétant ses actes,  

- elle forme de l'eau pour arroser la plante résultant de cette semence.  

Plus elle répète ses actes, 

- plus la plante reçoit de l'eau, croît en santé et en beauté,  

et en vient rapidement à produire des fruits. (…) 

 

Si l'âme répète sans cesse ses actes,  

- elle produit beaucoup d'eau pour arroser sa plante et  

- mon Soleil se lève sur elle chaque fois qu'elle reçoit de l'eau.  

 

Je me réjouis beaucoup en la voyant si remplie de force et croître si rapidement. 

Je fais monter ses branches jusqu'à Moi et,  

- en voyant ses nombreux fruits,  

Je les cueille avec plaisir.  Et J'aime me reposer à son ombre. 

La répétition de tes «je t'aime»  

- te procure l'eau pour faire croître en toi l'arbre de l'amour.  

 

La répétition d'actes de patience engendre en toi l'arbre de la patience.  

La répétition de tes actes dans ma Volonté forme l'eau  

- pour faire croître en toi l'arbre divin et éternel de ma Volonté. 

Rien n'est formé par un seul acte ou seulement quelques actes.  

Il faut des actes sans cesse répétés.  

 

Seul ton Jésus peut former des choses, y inclus les plus grandes,  

par un acte simple, parce qu'Il possède la Puissance créatrice. 

 

C'est à force de répéter le même acte que la créature peut, petit à petit, former le bien 

qu'elle désire. Par l'habitude, une vertu devient naturelle. 


